
科目名 単位

障害者スポーツ論Ⅰ 2

福祉スポーツ演習 2

スポーツ技術論 2

ウエイト＆エアロビック・トレーニング 2

障害者スポーツ論Ⅰ 2

障害者スポーツ論Ⅱ 2

福祉スポーツ演習 2

スポーツ技術論 2

スポーツ科学入門 1

ウエイト＆エアロビック・トレーニング 2

スポーツ心理学 2

スポーツ医学Ⅰ 2

スポーツ医学Ⅱ 2

バイオメカニクス 2

中級障害者スポーツ指導員

「障害者スポーツ指導員」資格の取得

区分
本学開講科目

備考

初級障害者スポーツ指導員

（平成28年度入学者対象）


