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又は
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実験
又は
実習

科　目　名 単位

社会と福祉 2

公衆衛生学 2

解剖生理学Ⅰ 2

解剖生理学Ⅱ 2

解剖生理学実習 1

生化学 2

生化学実験 1

病理学 2

食品衛生学 2

微生物学 2

食品学（加工を含む） 2

食品加工学実験 1

食品学基礎実験 1

基礎栄養学 2

応用栄養学Ⅰ 2

臨床栄養学概論 4

臨床栄養活動論実習 1

基礎栄養学実習 1

応用栄養学実習 1

栄養教育概論 2

公衆栄養学 4

栄養教育論 2

栄養教育論実習 1

公衆栄養学実習 1

調理学 2

給食経営管理論Ⅰ 2

給食経営管理論Ⅱ 2

基礎調理学実習 1

応用調理学実習 1

臨地実習A 1

給食経営管理実習 2

健康福祉学部　管理栄養学科（平成28・27・26年度入学者対象）

「栄養士」資格の取得

教育内容

規則等規定単位数 本学開講科目

・校外実習（給食の運営）は、栄養士免許取得に必要です。栄養士法施行規則別表第四、備考五：「臨地実習の
単位数は、給食の運営に係る校外実習の1単位を含むものとする。」
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社会生活と健康 4単位

4単位

人体の構造と機能 8単位

食品と衛生 6単位

栄養と健康 8単位

10単位
栄養の指導 6単位

給食の運営 4単位


