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 職  名 客員教授 

取得学位 学士（体育学） 

学  歴 順天堂大学体育館学部体育学科 

受賞歴等 
日本バレーボール協会功労者表彰、岐阜県各界功労賞受賞、教育功労賞（岐阜県体

育協会）、日本スポーツ協会指導者受賞 

所属学会 日本体育学会、東海体育学会、日本健康レクリエーション学会 

 

教 育 活 動 

（主な担当科目） 

2023年：スポーツ実践、キッズレクリエーション、レクリエーション論、コミュニケーションワー

ク、グループワークトレーニング、スポーツマネジメント、体育実技 

2022年：スポーツ実践、キッズレクリエーション、レクリエーション論 

2021年：スポーツ実践、レクリエーション論、体育講義 

2020年：レクリエーション論、スポーツマネジメント、福祉スポーツ演習 

2019年：レクリエーション論、キッズレクリエーション、障害者スポーツ論Ⅱ 

2018年：レクリエーション論、コミュニケーションワーク、体育実技 

（その他） 

・2019公開講座『豊かに生きる～大学は知の宝庫』～健康寿命の延伸はスポーツ・レクリエーション～ 

・2018公開講座『豊かに生きる～大学は知の宝庫』～スポーツを通じて健やかな生活の実現～ 

・2018スポーツ指導者研修会講師 

 

 

研 究 活 動 

（著書等） 

・障害者スポーツ論（障害に応じたスポーツの工夫と実践事例）共著者：桑原信治 2014/04（大学図書出版） 

（論文等） 

・大学における総合型地域スポーツクラブの展望―レクリエーションスポーツ・部活動・パラスポーツ

に着目して―（共著 桑原信治 他 3 名）2022/12（東海学院大学紀要第 16 号） 

・ソフトバレーボールを行う精神障害者の自尊感情と集団同一視との関連、共著 桑原信治 他 3 名

2020/02 

・精神障害者のレクリエーションスポーツに関する文献検討、共著：桑原信治 他 2名 2018/02 

・大学生の児童養護施設におけるアダブテッド・スポーツ指導実習について 共著：桑原信治、小林和

典、中島史朗 2016/04 

・レクリエーション教育に関する報告（単著）2015/04 

（研究発表等） 

・精神障がい者がソフトバレーボールをする意義 共同：田中千絵、田中克実、桑原信治 2018/09 

・1977年東海学院大学女子バレーボール部監督（現在に至る） 

・1997年東海大学男女バレーボールリーグ戦優勝 

・1999年東海大学男女バレーボールリーグ戦優勝 



 
 

 

社 会 活 動 

・2015年 4月～ 岐阜県レクリエーション協会 副会長（2020 年まで） 

・2014年 4月～ 各務原市レクリエーション協会 副会長（現在に至る） 

・2012年 4月～ 岐阜県バレーボール協会 理事（現在に至る） 

・2005年 4月～ 東海大学バレーボール連盟 副理事長（現在に至る） 

 


