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 職  名 教授           

取得学位 学士（教育学）                        
学  歴 早稲田大学教育学部教育学科体育学専修   
受賞歴等 栃木県今市市（現在日光市）市民栄誉賞   
所属学会 日本体育学会・日本健康レクリエーション学会     

 
教 育 活 動 

（主な担当科目） 

2026 年：トレーニング科学、スポーツ社会学、スポーツ科学入門、ウエイト＆エアロビックトレーニン

グ、スポーツ実践、体育実技 A・B（トレーニング）コーチング演習Ⅰ・Ⅱ（ホッケー）、コーチング実

践Ⅰ・Ⅱ（ホッケー） 
2025 年：トレーニング科学、スポーツ社会学、スポーツ科学入門、ウエイト＆エアロビックトレーニン

グ、スポーツ実践、体育実技 A・B（トレーニング）コーチング演習Ⅰ・Ⅱ（ホッケー）、コーチング実

践Ⅰ・Ⅱ（ホッケー） 
2024 年：トレーニング科学、スポーツ社会学、スポーツ科学入門、ウエイト＆エアロビックトレーニン

グ、スポーツ実践、体育実技 A・B（トレーニング）コーチング演習Ⅰ・Ⅱ（ホッケー）、コーチング実

践Ⅰ・Ⅱ（ホッケー） 
2023 年：トレーニング科学、スポーツ社会学、スポーツ科学入門、ウエイト＆エアロビックトレーニン

グ、スポーツ実践、体育実技 A・B（トレーニング）コーチング演習Ⅰ・Ⅱ（ホッケー）、コーチング実

践Ⅰ・Ⅱ（ホッケー） 
2022 年：トレーニング科学、スポーツ社会学、スポーツ科学入門、ウエイト＆エアロビックトレーニン

グ、スポーツ実践、体育実技 A・B（トレーニング）コーチング演習Ⅰ・Ⅱ（ホッケー）、コーチング実

践Ⅰ・Ⅱ（ホッケー） 
2021 年：トレーニング科学、スポーツ社会学、スポーツ科学入門、ウエイト＆エアロビックトレーニン

グ、スポーツ実践、体育実技 A・B（トレーニング）コーチング演習Ⅰ・Ⅱ（ホッケー）、コーチング実

践Ⅰ・Ⅱ（ホッケー） 
 
（その他） 
・2015 年～岐阜県ジュニアアスリート育成プロジェクト担当（ホッケー） 
 

 
 
 
 
 
 



  
 

 
研 究 活 動 

（著書等）  

・理学療法 第 36巻 2号 共著 2020/02 

（論文等）  

・大学主体で行う総合型地域スポーツクラブにおける地域と学生の共創効果 2024/12 

・第 8回 AHF女子ジュニアアジアカップフィジオ帯同報告 2034/3 

・大学生が指導者として参加する総合型地域スポーツクラブの検証 2024/3 

・大学における総合型地域スポーツクラブの展望 2023/03 

・ほがらかに生き 大学は知の宝庫 2022/03 

・ホッケー競技のペナルティコーナーの攻守と得点の関係 2019/04 

・学生主体のレクリエーション活動による子育て支援の実践報告 2017/9 

・ホッケー競技のルール改正に伴う変化について‐2009 年～2016 年‐2017/4 

・Hockey5s の特性に関する一考察 2016/4  

・大学生の児童養護施設におけるアダプテッド・スポーツ指導実習について（共著） 2016/4  

（研究発表等） 

・東海学院大学ホッケー部監督 1989～現在  

 1995 年全日本女子ホッケー選手権大会優勝 

 2018年全日本学生選手権大会優勝（8回）、2018年全日本大学王座決定戦優勝（8回） 

・女子日本代表ホッケーチームコーチ 2004/9 アテネオリンピック（8位） 

・女子日本代表ユニバーシアードホッケーチーム監督 2013/7（ロシア カザン 3 位） 

・女子日本代表 U18ホッケーチーム監督 ユースオリンピック 2014/9（南京 4位） 

・女子日本代表ホッケーU21 チーム監督 2004～2012 ・2017～2023 アジア・カップ（3位） 
                              ジュニアワールドカップ（7 位） 

 
社 会 活 動 

2025 年  6 月（公社）日本ホッケー協会 理事、日本ホッケー協会 強化育成副本部長 
2007 年 4 月～ （一社）日本学生ホッケー連盟 理事長 
1995 年 4 月～ 東海学生ホッケー連盟 理事長  
2024 年 6 月～ （一社）岐阜県ホッケー協会 副会長 

 


