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取得学位 学士（家政学） 
 

教 育 活 動 
（主な担当科目） 

2026年：給食経営管理論Ⅰ、給食経営管理論Ⅱ、給食経営管理実習 

2025年：給食経営管理論Ⅰ、給食経営管理論Ⅱ、給食経営管理実習 

2024年：給食経営管理論Ⅰ、給食経営管理論Ⅱ、給食経営管理実習 

2023年：給食経営管理論Ⅰ、給食経営管理論Ⅱ、給食経営管理実習 

2022年：給食経営管理論Ⅰ、給食経営管理論Ⅱ、給食経営管理実習 

2021年：給食経営管理論Ⅰ、給食経営管理論Ⅱ、給食経営管理実習 

 

 
研 究 活 動 

（著書等） 
・食の世界 食料システムにおける産地、力及び由来 共著者：杉山道雄ほか 2021/5 
 
（論文等） 
・学生主導における郡上市特産物を使用した商品の開発：東海学院大学 研究年報第 10 号 2025 
・地元特産の各務原にんじんを活用した若い世代への食育活動の推進Ⅵ－中高生のための各務原にんじ

ん料理教室－：東海学院大学 研究年報第 10 号 2025 
・学生主導による SDGs 目標達成に向けた食品ロス削減のための啓発普及活動推進への取り組みⅣ 

：東海学院大学 研究年報第 10 号 2025 
・各務原市健康フェスティバルを通じた地域の健康増進活動への取り組み 

：東海学院大学 研究年報第 9 号 2024 
・地元特産の各務原にんじんを活用した若い世代への食育活動の推進Ⅴ 
：東海学院大学 研究年報第 9 号 2024 

・学生主導による SDGs 目標達成に向けた食品ロス削減のための啓発普及活動推進への取り組みⅢ 
：東海学院大学 研究年報第 9 号 2024 

・地元特産の各務原にんじんの六次産業化の取り組み：東海学院大学 研究年報第 8 号 2023 
・地元特産の各務原にんじんを活用した野菜摂取増加の取り組みⅡ 
：東海学院大学 研究年報第 8 号 2023 

・学生主導による SDGs 目標達成に向けた食品ロス削減のための啓発普及活動推進への取り組みⅡ 
：東海学院大学 研究年報第 8 号 2023 

・学生主導による SDGs 目標達成に向けた食品ロス削減のための啓発活動推進への取り組み 
：東海学院大学 研究年報第 7 号 2022 

・SDGs を意識した学生による岐阜県の花と緑のある豊かな暮らしの提案への取り組み 



  
 

：東海学院大学 研究年報第 7 号 2022 
・官学連携によるフレイル予防カフェを活用した取り組み：東海学院大学 研究年報第 6 号 2021 
 
（研究発表等） 
・女子ホッケー選手への栄養支援に関する取組 ～６つの基礎食品群を使用した食事評価～；第 32 回

岐阜県栄養改善学会、2023/11 
・女子ホッケー選手への栄養支援に関する取り組み～オンラインでの場合～；第 31 回岐阜県栄養改善

学会 2022/11 
 

 
社 会 活 動 

・2026、2027 年 公益社団法人 岐阜県栄養士会 岐阜支部支部長 
 

 


