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 職  名 講師 

取得学位 修士（スポーツ科学） 

学  歴 名城大学大学院 総合学術研究科 博士後期課程（在学中） 

早稲田大学大学院スポーツ科学研究科 修了 

所属学会 日本スポーツ産業学会、日本バレーボール学会、日本スポーツマネジメント学会 
 

教 育 活 動 

（主な担当科目） 

2026年：幼児と健康、チャイルドスポーツ、スポーツマネジメント、他 

2025年：幼児と健康、チャイルドスポーツ、スポーツマネジメント、他 

2024年：幼児と健康、チャイルドスポーツ、スポーツマネジメント、他 

 
研 究 活 動 

（著書等） 

・健康とスポーツ 共著 2022/4 

・スポーツマネジメント 実践の現状と課題 共著 2018/3 

（論文等） 

・運動部所属学生の生活習慣に関する実態調査 共著 東海学院大学短期大学部紀要 51 2025/2 

・教養科目「体育実技 B」に関する一考察 単著 東海学院大学短期大学部紀要 51 2025/2 

・大学生主体で行う総合型地域スポーツクラブにおける地域と学生の共創効果 共著 東海学院大学紀

要 18 2024/12 

・幼児期における運動時間および睡眠時間の違いが体力に及ぼす影響 共著 中部学院大学・中部学院 

大学短期大学部  教職実践研究 3 2024/6 

・バレーボールゲームにおけるサイドアウト局面に関する研究 共著 中部学院大学・中部学院大学短

期大学部研究紀要 23 2022/4 

・企業におけるスポーツチーム保有価値の検証 共著 中央学院大学「人間・自然論叢」第 50号記念

特大号 2021/3 

 
 

社 会 活 動 

・2018 年〜 各務原市バレーボール教室 講師 

・2017 年〜 岐阜県バレーボール協会 理事 

 


