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公 開 講 座 
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｢ほがらかに生きる ～大学は知の宝庫～」 
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会 場                     申込み方法  

図書館大セミナー室              １. 電話  ２. FAX  ３. E-mail 

（東キャンパス：図書館１階）          ※1～3 のいずれかの方法で、次の①～⑤についてご連絡の上 

第 3 回のみ図書館 2階：中小セミナー室        お申し込みください。同伴者の方も同様にお願いします。 

                          【申込事項】 

時 間                         ①郵便番号 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④電話番号 

13：30 ～ 15：00                  ⑤受講を希望する回（複数可）                                   

                                  [原則的に事前申込が必要ですが、第 3回以外は当日参加も 

定 員                             可能です。当日、事前に電話連絡をお願いします。] 

   100 名（先着順）               

     第 3 回のみ 30名                      宛 先 

                             東海学院大学・東海学院大学短期大学部公開講座係 

  受講料                        【TEL】 058-389-2969  【FAX】 058-371-9851 

   全回無料                             【E-mail】 library@tokaigakuin-u.ac.jp 

                                       

受講証                    締め切り 

    毎回講座終了後に               先着順で受付、定員になり次第締め切ります。 

受講証をお渡しします。              ※受付の可否はお申込みの方法と同じ方法でお知らせします。 

 

                     学生食堂ご利用のご案内 

          

                                   図書館大セミナー室と学内通路でつながっておりますので便利です。 

                                    講座開始前にご利用ください。 

                     

                        早めに到着された場合、こちらもご利用いただけます。  

      

 
 

 

問い合わせ・申込み先 
 

東海学院大学・東海学院大学短期大学部公開講座係 
〒504-8511 各務原市那加桐野町 5-68   【 TEL 058-389-2969 / FAX 058-371-9851 】 

E-mai l  l ibrary@tokaigakuin-u.ac.jp 

 

◆公開講座に関する情報は、本学ホームページ(http://www.tokaigakuin-u.ac.jp/)でもご覧いただけます。 



 
 

◆公開講座に関する情報は、本学ホームページ(http://www.tokaigakuin-u.ac.jp/)でもご覧いただけます。 

◆◆交通案内◆◆ 

【岐阜バス】 

「JR 岐阜バスターミナル⑭のりば」または 

「名鉄岐阜バスターミナル[D]のりば」で乗車、 

「東海学院大学前」下車（徒歩 5分） 

【各務原ふれあいバス：那加線】 

各務原ふれあいバス：那加線（１乗車 100 円）に乗車、 

｢東海学院大学南｣下車（徒歩 5分） 

【自家用車】 

東キャンパス駐車場（図書館前ロータリー）に参加者用 

駐車場をご用意しますのでご利用下さい。 
 

 
第 1回 10/5（火）13:30～15:00 

図書館大セミナー室（東キャンパス） 

第 5回 11/22（月）13:30～15:00 
図書館大セミナー室（東キャンパス） 

 健康寿命を延ばすには 

講師 杉下 毅（本学講師） 

 

医療は大きく、病気になる前に行う予防医学と、病気になってから行う治

療医学に分かれます。今回の公開講座では「楽しく充実した人生を、いつま

でも健康で送りたい。」という誰もが持つ願いを叶える一助になればと思い、

予防医学（特に健康診断）の必要性についてお話しします。 

聴覚（聞こえ）の衰えと認知症の予防対策 

～最近、会話が聞き取りにくいことはありませんか？～ 

講師 松森 久美子（本学准教授） 

 

いつまでも身体も心も元気で、周りの方々と楽しくコミュニケーションをとっ

て過ごしたい。しかし、ヒトは誰でも加齢とともに、高い音から聴き取りにくくなり

ます。ところが、それをそのまま放っておくと、脳の活動性が低下してしまいま

す。早めの聞こえの検査と、適切な補聴によって、認知症予防の効果がある

ことがわかってきました。最新の知見と、認知症予防の対策をご紹介しま

す。 

 第 2回 10/14（木）13:30～15:00 
図書館大セミナー室（東キャンパス） 

第 6回 12/3（金）13:30～15:00 
図書館大セミナー室（東キャンパス） 

 認知症の方を支える家族の理解～私たちにできること～ 

講師 大野 さおり（本学講師） 

 

超高齢社会となっている現在、認知症の方への支援は基より、それを支

える家族への理解も大切となります。今回の講座では、認知症の方を介護

する“家族の目線”で考える。家族が置かれる状況・環境・立場を理解する。

家族に対するかかわり方を知ることで、私たちにできることを考える切っ掛け

になればと思います。 

東日本大震災から 10 年 

講師 アンドリュー・デュアー（本学教授） 

 

2011 年の震災以降の復興の進捗にばらつきもあり、地震・津波・原発事

故の三つの災害のとらえ方はいまだに違います。震災の教訓を受けて、我々

の生活への影響は何だったでしょう。 

 第 3回 10/20（水）13:30～15:00 
図書館中小セミナー室（東キャンパス） 

第 7回 12/17（金）13:30～15:00 
図書館大セミナー室（東キャンパス） 

 色と共にほがらかに生きる 

講師 廣瀬 敏史（本学准教授） 

 

私たちの周りは、常に多くの色彩で溢れています。この自然の摂理と人間

の網膜がつくりだす不思議を、歴史上の学者や芸術家たちの取り組みを道

標として深堀していきます。また本講座では、講義のあとでパステルを使った

簡単な実践を行います。 

名（迷？）指揮者ダニー・ケイ 

講師 菅野 道雄（本学教授） 

 

ダニー・ケイは往年のアメリカを代表する俳優でコメディアン、クレージーキ

ャッツの谷啓という芸名はそのもじりだという。彼は楽譜が読めなかったのに、

オーケストラの指揮台に上がったりしています。今回は、アメリカを代表する

オーケストラ、ニューヨーク・フィルを指揮した楽しいコンサートを紹介します。 

 第 4回 11/10（水）13:30～15:00 
図書館大セミナー室（東キャンパス） 

 

 山田耕筰、童謡・唱歌の世界「歌は朗らかな光」 

講師 内田 恵美子（本学講師） 

 

誰もが口ずさんだことがある童謡「赤とんぼ」。作曲者である山田耕筰は、

日本人で初の交響曲やオペラを制作し、日本近代音楽の父と言われていま

した。彼は日本で西洋音楽をどのような形で伝えようとしたのでしょうか。

数々の名曲と共に解説していきます。 

 


